
Procena sposobnosti 

negovatelja i 

bolesnika za 

rukovanje HPN

Procena adekvatnosti 

kućnog okruženja

Utvrditi pružaoce HPN 

usluga (PN kese, 

infuzione pumpe, 

prateća oprema) i 

nosioca troškova

IMPLEMENTACIJA
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2
Izvodljivost HPN

Proceniti da li uslovi kućne 
nege i sposobnosti 

bolesnika/negovatelja 
omogućavaju bezbednu 

primenu HPN.

3

4
Obuka o HPN, nadzoru i 

upravljanju u hitnim 
situacijama

Edukovati i pružiti adekvatnu 
podršku bolesnicima i 

negovateljima u pružanju bezbedne 
HPN

• Benefitima/rizicima

• Procedurama i nezi

• Neželjenim efektima

• Obrascu informisanog 

pristanka

Spašavanje života kod CIF-a

Poboljšanje tolerancije 

terapije i prevencija 

malnutricijom-povezane 

smrti u onkologiji

Kliničke indikacije

Benigna CIF

Maligna CIF

(terapijska/palijativna)

Ne preporučuje se HPN u stanjima 
koja ne zadovoljavaju kriterijume CIF

Utvrditi kliničku i 

metaboličku 

stabilnost 

bolesnika

Uključiti lekara koji 

upućuje bolesnika u 

rad 

multidisciplinarnog 

NST

Izbor i pozicija 

CVAD

Edukacija bolesnika/negovatelja i 

lokalnih zdravstvenih ustanova o 

rešavanju komplikacija

Samostalni nadzor 

bolesnika i 

negovatelja i 

upravljanje hitnim 

situacijama

Redovne 

ambulantne 

kontrole od strane 

NST

Obuka o rukovanju CVAD-om i infuzijom 

HPN/IVS

1

Implementacija kućne parenteralne ishrane (HPN) sledi strukturisan četvorostepeni proces kako bi se obezbedila 
opravdanost indikacije u kliničkoj praksi, organizaciona spremnost, kao i bezbednost pacijenta.

Skraćenice: CIF (Chronic Intestinal Failure=Hronična intestinalna insuficijencija; NST (Nutrition Support Team=Tim za nutritivnu podršku); CVAD (Central Venous Access Device=Centralni venski pristup); IVS (Intravenous Support=Intravenska 
podrška); PN (Parenteral Nutrition=Parenteralna ishrana)

Koordinacija 

poručivanja i 

isporuke 

opreme

Odrediti i prepisati 

sastav i raspored 

HPN/IVS

Izbor uređaja za 

kontrolu infuzije

Implementacija i 
organizacija HPN

Instalacija medicinskih 
uređaja i opreme potrebnih 

za započinjanje HPN
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nutrition program of care according to the guidelines of the European society for clinical nutrition and metabolism 
[published correction appears in Clin Nutr ESPEN. 2024 Dec;64:202. doi: 10.1016/j.clnesp.2024.09.028.]. Clin Nutr 
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Indikacije za HPN i 
informisani pristanak 

bolesnika

Identifikovati slučajeve sa 
adekvatnom kliničkom 
indikacijom i obezbediti 

pristanak bolesnika.

Informisati bolesnika o:
Ciljevi

Edukacija bolesnika o ulogama 

bolničkih NTS


