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IMPLEMENTACIJA

KUCNE PARENTERALNE ISHRANE (HPN)

Klinicke preporuke prema ESPEN smernicama

Implementacija kuéne parenteralne ishrane (HPN) sledi strukturisan cetvorostepeni proces kako bi se obezbedila
opravdanost indikacije u klinickoj praksi, organizaciona spremnost, kao i bezbednost pacijenta.

Indikacije za HPN i
informisani pristanak
bolesnika

Identifikovati slucajeve sa
adekvatnom klinickom
indikacijom i obezbediti

pristanak bolesnika.

Izvodljivost HPN

Proceniti da li uslovi kucne
nege i sposobnosti
bolesnika/negovatelja
omogucavaju bezbednu
primenu HPN.

Implementacija i
organizacija HPN
Instalacija medicinskih

uredaja i opreme potrebnih
za zapocinjanje HPN

Obuka o HPN, nadzorui
upravljanju u hitnim
situacijama
Edukovati i pruziti adekvatnu
podrsku bolesnicima i

negovateljima u pruZanju bezbedne
HPN

Klinicke indikacije
Benigna CIF

7) Maligna CIF

(terapijska/palijativna)

X Ne preporucuje se HPN u stanjima
koja ne zadovoljavaju kriterijume CIF

Utvrditi klinicku i
metabolicku
stabilnost
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Ukljuciti lekara koji
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rad ~
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Obuka o rukovanju CVAD-om i infuzijom
HPN/IVS
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Procena sposobnosti
negovatelja i
bolesnika za
rukovanje HPN
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Informisati bolesnika o:

Benefitima/rizicima
Procedurama i nezi
Nezeljenim efektima
Obrascu informisanog
pristanka

Procena adekvatnosti
kuénog okruzenja

Utvrditi pruzaoce HPN
usluga (PN kese,
infuzione pumpe,
prateca oprema) i
nosioca troskova

Edukacija bolesnika o ulogama
bolnickih NTS

' Edukacija bolesnika/negovatelja i
lokalnih zdravstvenih ustanova o

2 reSavanju komplikacija
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Skracenice: CIF (Chronic Intestinal Failure=Hroni¢na intestinalna insuficijencija; NST (Nutrition Support Team=Tim za nutritivhu podrsku); CVAD (Central Venous Access Device=Centralnivenski pristup); IVS (Intravenous Support=Intravenska

podrska); PN (Parenteral Nutrition=Parenteralna ishrana)

Pironi L, Cuerda C, Jeppesen PB, et al. Operational recommendations for the implementation of home parenteral

nutrition program of care according to the guidelines of the European society for clinical nutrition and metabolism
[published correction appears in Clin Nutr ESPEN. 2024 Dec;64:202. doi: 10.1016/j.clnesp.2024.09.028.]. Clin Nutr
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